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Opini

Biologisch voedsel is

eulenis pro-
movendus mole-
culzire biologie,
Rijksuniversiteit
Groningen.

Met biologisch voedsel
is niet alleen de kip,
maar ook de gezondheid
van de mens gebaat.

Isje mensen van
een bepaald stand-
puntwilt overtui-
gen, kun jeopeen
eerlijke manier
goede argumenten
aandragen. Een an-

: deretechniekisver-
warring zaaien waarbij halve waarhe-

denen selectieve argumenten als fei-
ten worden aangedragen met het

doel mensen in een bepaalde richting :
: ologische kip wordtkansloos afge-

i schotenmethetargumentdateen

i kip geen huisdieris. Maar consumen-
: ten kiezen nietvoor biologische kip

¢ omdatzij huisdieren willen eten,

: maaromdatze devoordelenvan een

: goedleven voor dedieren zien. Door

¢ sterkerassen te kiezen dieineen na-

i tuurlijke omgeving opgroeien, kan

i hetgebruikvan allerlei schadelijke

i toevoegingen worden vermeden.

: Meteenbiologisch dieetzonderan- :
: tibiotica, vetten en hormonen is niet
wereldvoedselproductie te maximali- |
i zondheid van de mens gebaat. De be-
i teresmaaken textuuren hetdieren-

i welzijnzijn alleen maar een extra bo-

te duwen. Louise Fresco, hoogleraar
duurzame ontwikkeling, past deze
strategie toe, Deze weekverschijnt
een nieuw boek van haar metde ver-
warrende titel Hamburgers in het para-
dijs. Keuze genoeg in de supermarkt,
maar kan de consument ook kiezen
voor zijn eigen gezondheid en tegelij-
kertijd vaor het milieu? Volgens
Fresconiet; ik denkvan wel.

In eenreportage van Brandpunt
pleit Fresco ervoor het beste uit we-
tenschap en techniek te halen om de

seren ter voorbereiding op de 9 mil-
jard mensen in 2050, Kleinschalig-
heid, biologische productie, idea-

: lisme en nostalgie passen volgens

¢ Fresconietin dit plaatje en zij schuift
i deze ontwikkelingen zonder echte te-
! genargumenten aan de kant,

Wel neemtzij milieubelangen ste-

vig mee in haar overwegingen. Met
i milieuschade bedoeltzijvooral de
: uitstoot van broeikasgassen, maar ze
i ¢ yergeet het gebruik van pesticiden.
i Zobrengtze welnuancesaanwaar
: datnognietisgebeurd, maar doetdit :
: ongelooflijkselectief. De nuancevan
i Fresco behoeft zelf dringend nuance.

Inhaaroptimale wereldbeeld gra-

i zen koeien niet meerinde weideen

i moeten kippen zo snel mogelijk wor-
i denvolgeproptom de productie

: maarzo efficiént mogelijk te laten

¢ verlopen. Dat terwijl wij hier in Ne-

i derland van de meeste producteneen
i overschot hebben en onze populatie
i snelaan hetstabiliseren is. Ze moet

i bedenken datineenvrijemarkteco-

: nomiede consument bepaaltopwat
: voor maniervoeding wordt geprodu- :
: dereuitleg, maar hoe zit het met

i kunstmest, datvooral uit stikstof en

i fosfaat bestaat? De productievan stik-
i stof slurptenergie (olie) en fosfaat

: wordt gewonnen uit rotsen waarover
: de aarde maar beperkt beschikt.

¢ Hoogtijd dusvoor alternatieven om

i echt klaartezijn voor de toekomst. En
i daarkunnen alle biologische initia-

: tieven, hoe klein, lokaal en idealis-

: tischook,aan meehelpen. Laten we

: onsinde tussentijd richten opde

i 1300.000 tonvoedsel die jaarlijks

i wordtweggegooid.

ceerd, en de consument vraagt sim-
pelweg om betrouwbare producten,
Frescovindt de plofkip beter dan

de biologische kip omdat de plofkip

minder CO--uitstoot genereert. De bi-

alleen de kip, maar juist ook de ge-
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gewoon veel gezonder

¢ nusvoorde consument.

Overalin hetland worden stadstui-

: nenaangelegd om verse groenten te

i produceren. Dergelijke initiatieven

i vind Frescoidealistisch maarkans-

i loos.‘Wantwe moeten wel realistisch
: blijven’,is haarenige tegenargu-

i ment. Welvindtze het belangrijk om

: mensen telaten inzien dat hetalle-

i maalergmoeilijkencomplexisomije

eigen groenten te verbouwen. Ze zou

i heteersteens zelf moeten proberen,
i endan haarkijkop de wereld op-
: nieuw formuleren.

Een wereld van massaproduictie vol

i kunstmest, monoculturen, pestici-

i denen megastallen s in haarvisie

i wellicht een duurzame oplossingom
i dehongerindewereld te bestrijden,

maar ze is zeer ongewenstvoor onze

: eigen gezondheid en lang nietduur-
i ‘zaam genoeg. Duurzaam is immers
: ietswatlang meegaaten het milieu

i minimaal belast.

Nu behoeft landbouwgif geen ver-

Een juiste keuze maken quavoe-

i dinghoeft niet moeilijk te zijn. Be-

trouwbaar onderzoek, duidelijke

: keurmerken en een juist geinfor-

i meerde consument leiden toteen

¢ helderzicht op de markt. Daar heb-

: benwe hetverwarrendeverhaal van
¢ Fresco helemaal nietvoornodig,
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